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青年教师助讲培养工作
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浙江财经大学东方学院青年教师教学能力培训暨助讲导师工作实施细则（试行）

浙财大东教〔2014〕40号
根据《浙江财经大学东方学院青年教师培养体系实施办法（试行）》（浙财大东〔2014〕67号，以下简称《实施办法》）文件要求，为了有效帮助我院青年教师尽快掌握教学技能，胜任教学岗位的工作，促进青年教师快速成长，结合我院实际情况，制定本细则。
一、培训目标
通过培训，使青年教师提高现代教育理论水平，掌握基本教学技能，熟练驾驭课堂教学组织与管理，掌握对学生进行专业指导的方法，能够较好地完成教学任务。
二、培训对象
《实施办法》规定应参加必修内容“教学方式方法培训”的青年教师。
三、培训周期
连续六个完整学期。
四、培训内容
《实施办法》规定的必修内容“教学方式方法”5学分。具体包括：
1.学习教学理论。
2.学习《专业学分制培养方案》。
3.研读课程教学大纲，学习课堂教学设计、撰写教案或讲义、编制试卷、批阅作业并进行分析、课程答疑等；研读课程实验教学大纲，学习实验教学设计、实验项目设计、编写实验指导材料、准备实验条件等。
4.研读实习教学大纲，学习阶段实习和毕业实习的指导方法；学习学年论文、毕业论文（设计）的指导方法。
5.参加专业建设、课程建设，开展教学研究；学习国内外同类高校相关专业培养方案并进行比较研究；学习国内外高等教育质量保障体系的基本要求。
五、学习方式
1.自学指定教材。
2.参加学院和所在教学部门组织的各类教学培训讲座、研讨与交流会。
3.根据指导教师的要求听课，参加指定的学习。
4.根据青年教师所在教学部门的要求学习。
六、培训计划
培训计划按照六个学期制定，详见附件《青年教师教学技能培训计划表》。
七、考核要求
1.每学年考核一次，共考核三次。根据培训进度每学年的考核内容有所不同，详见附件《青年教师教学技能培训计划表》。
2.培训期满提交1篇参加培训的总结报告参加考核。
3.学年考核结果分为优、合格、不合格三级，分别记为分值5、3、0，培训期满考核成绩为三次成绩的算术平均分，有1次及以上不合格者期满考核成绩为不合格。培训期满考核合格者，学院颁发由教育厅统一印制的教学上岗资格证书。考核不合格的，建议学院根据实际情况和相关规定，对其作出调整岗位或解聘处理。
4.获得教学上岗资格证书是教师参加职称评聘和相关职务晋升的必要条件。
八、助讲导师工作要求
为了做好青年教师教学技能培训工作，学院为符合条件的青年教师安排有教学经验的指导教师（助讲导师）进行业务指导，通过“传、帮、带”使青年教师更好地掌握教学技能，更快地胜任教学工作。
1.青年教师符合下列条件之一者，由所在教学部门为青年教师指派助讲导师，进行为期一年的培训指导：
（1）新聘用到我院从事教学工作（含理论教学和实验、实践教学）的在岗教师；
（2）高校教学经历不足3年，年龄在35周岁以下（含35周岁）,未接受过助讲培养培训或助教导师制培养的在岗教师；
（3）学院认为有必要安排指导教师的在岗教师。
2.指导教师的要求：
（1）应当具有高尚的师德、强烈的事业心和责任感，教学能力强，教学效果好，原则上应具有副教授以上职称，教龄5年以上；
（2）关心青年教师的思想状况和师德修养，培养青年教师严谨的教学态度和对学生高度负责的执教精神；
（3）从教学的各个环节（包括听课、备课、编写教案或讲义、授课、辅导、答疑、批改作业、实验与实习等）入手，对青年教师进行认真具体的指导；
（4）指导青年教师参加专业建设、课程建设、教学团队建设和教学研究等教研活动；
（5）参加对青年教师教学技能培训的考核工作；
（6）每名指导教师一般只指导1名青年教师，因特殊情况可增加被指导人数，但同时至多不超过2名。
3.青年教师的要求：
（1）虚心向指导教师学习，尽快掌握教学各个环节的基本要求和方法；
（2）完成指导教师指定的学习任务，随堂听取指导教师讲授的课程，并参加答疑、作业批改、实验指导及教学研究工作；
（3）虚心向指导教师和其他教师学习，在指导教师指导下担任课程教学任务，做到按课程要求认真备课、撰写教案及制作多媒体课件，课前与指导教师沟通教学内容、要点及主要教学方法，课后征求指导教师及学生意见，及时改进教学中的不足；
（4）按要求开展相关教学研究。
4.指导教师对青年教师的指导工作期限一般为2个学期，需要延长指导期的可延至3个学期。
5.每学期由指导教师所在教学部门对指导教师的工作情况进行考核：
（1）培养对象连续两个学期考核均达到合格后，给予指导教师每指导一名青年教师每学期34当量的教学工作量，计入个人教学业绩考核并计算工作当量；
（2）若培训对象有一次学期考核不及格，指导教师当学期指导工作量扣减30%；
（3）综合考评指导每位青年教师的工作情况，评选优秀导师，并给予奖励。
6.学院根据每年参加助讲培训对象的人数按人均3000元的标准划拨培养经费到各教学部门，由教学部门领导审批，用于对优秀指导教师的奖励费以及青年教师培训、研讨交流、观摩学习等助讲培训过程产生的费用，专款专用。
7.在指导培训中，如青年教师承担指导教师所指定的课程作业批阅、答疑等助教工作，须在每学期初报至教务管理部，由教务管理部根据具体工作量给予教学工作量核算，核算当量不超过相关课程教学工作当量的10%。
九、其它事项
1.本细则自发文之日起实施。
2.本文件由教务管理部解释。
教务管理部
2014年7月1日

附件：

浙江财经大学东方学院青年教师教学技能培训计划表

说明：因本文件在公布前校对疏忽，本计划表中学习的项目和学分数有误，请以本记录册为准。学习项目共3项，5学分。

	序号
	项目名称
	学分
	学习目的与学习内容
	学习方式
	学习成果

	1
	教学理论学习与研究
	2
	学习目的：

1、 了解学习理论和教学设计理论知识；

2、 了解专业培养方案结构与作用；

3、 了解教学研究基本方法；

4、 了解国内外同类高校相关专业培养方法；

5、 了解国内外高等教育质量保障体系的基本要求。

学习内容：

1、 教材《教学论》、《现代教学设计论》

2、 东方学院专业学分制培养方案、各专业建设规划

3、 国内外专业培养、质量保障体系等相关资料
	1、 自学

2、 参加讲座学习

3、 每学年参加校内研讨会并进行交流不少于1次

4、 收集相关资料并进行综述，撰写学习报告2份（关于国内外专业培养、质量保障体系的学习报告各1份）


	1、 交流发言每学年1次

2、 国内外同类高校相关专业培养方案比较研究学习报告每学年1份；

3、 国内外高等教育质量保障体系基本要求学习报告每学年1份。

说明：

第2、3两项学习成果要求包括学习国内、国外高等教育和高校的相关内容，目的在于使青年教师扩大视野。

	2
	教学设计与管理
	2
	学习目的：

通过本项目的学习，达到下列要求：

1、能够依据课程教学大纲和教学班学情，设计教学目标；

2、能够依据教学内容，制定教学环节（教学过程）、为每个教学环节设计恰当的学习情境和探讨活动；

3、能够对照教学目标，反思教学环节及其活动的教学价值。

学习内容：

1、教学目标的设计；

2、教学大纲的设计；

3、教学内容的设计；

4、教学模式与教学策略的设计；

5、教学过程的设计；

6、教学评价的设计。
	1、自学读本《课堂教学与技能评价》

2、由分院组织学习《杏坛英华——北京大学青年教师优秀教案集》中与专业相关的内容

3、每学期参加分院组织的教学观摩或者学院组织的教学技能比赛

4、参加分院或者学院组织的教学讲座

5、参加分院或者学院组织的课堂教学诊断

6、每学期撰写一份教学反思不少于2000字
	每学期每门课程教学材料一套：
1、每学期各门课程备课材料，包括教案（含教学进度安排）、备课笔记、电子讲稿、布置作业清单；课程教材清单，包括本学期使用的主教材、辅助教材、教学参考资料、网络资源等教学资料的列表；

2、试卷材料，包括期中考试与期末考试两部分。期中考试材料包括试卷样卷、参考答案与评分标准；期末考试材料包括试卷样卷、参考答案与评分标准、教学班中卷面成绩最高和最低试卷各三份、教学班成绩单、试卷分析。



	3
	教学方法
	1
	教学方法是指教师为了实现一定的教学目的、完成教学任务，运用某些材料的有效活动方式的总称。
学习目的：

1、了解常用的教学方法类型及其在教学中的作用；

2、掌握基本教学方法的运用；

3、能够根据不同的教学要求与学情，选择适当的教学方法开展教学活动。

学习内容：

1. 《教学论》等有关教材中关于“教学方法”的章节；

2. 读本《课堂教学与技能评价》

3. “教学方法”、“教学设计”、“教学艺术”等主题的相关内容。
	1、自学《教学论》、《教学设计》、《教学原理》、《教学方法》等相关教材与论文；

2、参加学院或分院组织的讲座；

3、参加学院或分院组织的研讨与交流；

4、申报或参加有关教学改革与研究项目，开展教学研究活动。
	公开发表教学方法改革与研究的论文1篇，或提交有关开展课堂教学改革与创新的实践性方案与实施材料1套。


推荐学习资料清单

（定期更新）

一、高等教育质量保障体系

1. 黄启兵，毛亚庆著。大众化高等教育质量保障：基于知识的解读。北京师范大学出版社。
2. 张彦通主编。欧洲地区高等教育质量保障体系研究。北京航空航天大学出版社。
3. 丁丽军著。基于AUQA的澳大利亚高等教育质量保障模式研究。江西人民出版社。
4. 郑晓齐主编。亚太地区高等教育质量保障体系研究。北京航空航天大学出版社。
5. 张伟江等编著。大众化高等教育的质量保障与评价。高等教育出版社。
6. 高迎爽著。法国高等教育质量保障体系研究。中国社会科学出版社。
7. 郭丽君著。中国跨国高等教育质量保障体系研究。社会科学文献出版社。
8. 章建石著。当代高等教育研究前沿论丛:基于学生增值发展的教学质量评价与保障研究。北京师范大学出版社。
9. 黄蓉生主编。质量与保障：坚守高等教育生命线。教育科学出版社。
10. 梁忠环等著。民办高等教育教学质量保障体系研究。中国海洋大学出版社。
11. 赵予新。高等工程教育质量保障研究。社会科学文献出版社。
12. 史秋衡，吴雪，王爱萍等著。高等教育大众化阶段质量保障与评价体系研究。广东高等教育出版社。
13. 田锋。国际高等教育质量外部保障实践的研究。华南理工大学出版社。
14. 雷庆。北美地区高等教育质量保障体系研究。北京航空航天大学出版社。
15. 张振刚、朱永东。美国高等教育质量保障体系。高等教育出版社。
二、课程教学与教学设计

（以下为图书的主题，学院图书馆有大量书籍可供借阅）

1．教学论

2.教学原理

3.教学设计

4.教学艺术

5.备课指南
三、国外高校专业培养方案链接网址

国外高校本科major毕业requirement一般包括学校的要求和专业的要求。各校根据各自人才培养的特色对专业的要求是各不相同的。以下是美国一些学校网址，包括不同层次和类型的高校。即便是访问学校网站也能够感受到不同的风格。
1.BabsonCollege（专门性商科高校）

http://www.babson.edu/Academics/undergraduate/Pages/home.aspx
2.UniversityofMichigan-Annarbor,RossSchoolofBusiness

http://michiganross.umich.edu/bba
3.NortheasternUniversity,D'Amore-McKimSchoolofBusiness
http://www.damore-mckim.northeastern.edu/
4.TheOhioStateUniversity,FisherCollegeofBusiness
http://fisher.osu.edu/undergraduate
5.UniversityofIllinoisUrbana-Champaign,CollegeofBusiness
https://business.illinois.edu/academics/
6.TheUniversityofIowa,TippieCollegeofBusiness

http://tippie.uiowa.edu/programs/
7.UniversityofArizona

http://www.arizona.edu/topics/academics
8.MarshallUniversity

http://www.marshall.edu/landing/home/index.html
9.FrostburgStateUniversity

http://www.frostburg.edu/
表一基本情况表
	青年教师基本情况
	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	

	
	毕业

学校
	
	所学专业
或方向
	

	
	最高

学历
	
	最高

学位
	
	毕业

时间
	

	
	现职称
	
	高校教学经历
	

	
	从事教学的专业与研究方向
	
	主讲

课程
	

	指导教师基本情况
	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	

	
	毕业

学校
	
	毕业

时间
	

	
	最高

学历
	
	最高

学位
	
	高校

教龄
	

	
	职称
	
	所在

专业
	

	
	近三学年
主讲
课程及学评教成绩
	学年学期
	课程名称
	学评教成绩

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


表二培养计划表
	培养

周期
	＿＿年＿＿月至＿＿年＿＿月

	培养
目标
	

	培养

计划


	（可另附页）

青年教师签字：           培养导师签字：

                                                  年     月    日

	系或

教研室

意见
	签字（盖章）：    

年     月    日

	部门

意见
	签字（盖章）：
年     月    日 


说明：本表一式四份，青年教师和指导老师各一份；分院和教务管理部各一份。

表三指导记录表

	指导时间
	指导地点
	指导内容
	指导教师
签名

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


说明：本表由青年教师如实填写。可根据培训情况另加表格。
表四指导教师听课测评表

	青年教师姓名
	
	课程名称
	
	教学班
	

	听课时间
	年     月    日第    周星期    第     节

	授课内容摘要
	

	评分构成
	项目
	项目要点

	
	备课
(10分)
	1.备课是否充分，讲授能否融会贯通（必要时检查授课计划、教案、教学大纲）（10分）

	
	教学
内容

(40分)
	2.是否以教学大纲为基础，能否合理取舍、补充、拓展或深化（5分）

	
	
	3.教学内容组织是否科学，是否层次分明、条理清楚（10分）

	
	
	4.重点难点是否突出，讲解能否深入浅出（10分）

	
	
	5.教学内容与课时的分配是否适度（5分）

	
	
	6.能否与本专业的生产生活实际相联系并举例说明（10分）

	
	教学
方法
手段

(32分)
	7.教学方法设计是否恰当，运用是否正确且熟练（特别是新课导入、内容转折、归纳总结等关键之处）（5分）

	
	
	8.授课能否采用灵活的方式，效果如何（5分）

	
	
	9.指导是否得法，是否注重反馈，师生配合如何（5分）

	
	
	10.提问是否得当，是否能激发学生的兴趣与思维（7分）

	
	
	11.板书设计如何，多媒体课件的质量和效果如何（10分）

	
	其它

(18分)
	12.语言是否清晰、抑扬适度，普通话是否标准、流畅（5分）

	
	
	13.教态、服饰是否自然得体（5分）

	
	
	14.是否能抓好纪律、控制课堂，能否随机应变（4分）

	
	
	15.能否正确启发、引导学生并提高课堂气氛（4分）

	总分：
	等级(打√)
	优[90,100]
	良[70,90]
	及格[60,70]
	不及格

	意见或者建议：


说明：本表用于指导教师听课记录，每次听课记录一张表格。听课意见和指导建议请及时向青年教师反馈。青年教师助讲培训期结束时汇总装订。

表五青年教师观摩听课记录表

	授课教师
姓名
	
	课程
名称
	
	教学班级
	

	听课时间
	年     月    日第    周星期    第     节

	授课
内容
摘要
	

	体会：从教学态度、教学内容、教学方法、其它等角度写出自己体会最深的一点或几点，可另附页
青年教师签名：


说明：本表用于青年教师听课记录，每次听课记录一张表格。青年教师助讲培训期结束时汇总装订。

表七青年教师讲座学习笔记

	时    间
	
	地  点
	
	主讲人
	

	讲座主题
	

	讲座内容

摘要
	

	讲座心得体会：

青年教师签名：




说明：本表用于青年教师讲座学习记录，每次讲座记录一份表格。内容摘要、学习体会可另附纸。青年教师助讲培训期结束时汇总装订。

表八青年教师助讲培养结业总结
	最高学历
	
	最高学位
	
	职称
	

	指导教师
	
	培养时间
	＿＿年＿＿月至＿＿年＿＿月

	教学工作情况（可根据实际增加表格行数）

	学年/学期
	任教课程
	授课对象
及课时
	学评教
成绩
	教学业绩

考核

	20__-20__( )
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	20__-20__( )
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	20__-20__( )
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	20__-20__( )
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	20__-20__( )
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	20__-20__( )
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	教学工作小结：
接下页

	接上页
签字：

年    月    日

	指导教师意见
	签字：

年    月   日

	部门意见
	签字（盖章）：

年    月   日

	学院考核意见
	    签字（盖章）：
年    月   日
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